
青少年等ボランティア福祉体験学習 受け入れ先一覧 

  

令和５年６月現在の状況です。   

 受け入れ先や受け入れ人数等に変更が生じる可能性があります。 

   

〈諸輪地区〉   

    

健やか教室   

    

内容 会場設営、片付け、交流 

場所 諸輪公民館 

日時 

７月２４日（月）午後１時～午後３時３０分 

人数 

３名 

８月   ７日（月）午後１時～午後３時３０分 ３名 

８月２８日（月）午後１時～午後３時３０分 ３名 
    

憩の会 
 

    

内容 特技等の発表 

場所 諸輪憩いの里ホール 

日時 ８月 ５日（土）午前１０時～午前１０時３０分 人数 ４～５名まで 

    

〈御岳地区〉   

    

テーブルクラブ   

    

内容 会場準備、片付け、一緒に卓球 

場所 御岳コミュニティセンター 

日時 
８月 ３日（木）午後３時～午後４時４０分 

人数 
４名まで 

８月１０日（木）午後３時～午後４時４０分 ４名まで 

    

〈傍示本地区〉   

    

傍示本サロン   

    

内容 運営の手伝い(受付、準備、片付け)、レクリエーション(ボッチャ、うちわ卓球) 

場所 傍示本区民ホール 

日時 ８月 ３日（木）午前９時３０分～午前１１時３０分 人数 ２名まで 
    



TOGO まちかど運動教室＋傍示本みんなのサロン  

    

内容 会場準備、受付、運営補助、交流、片付け 

場所 傍示本公民館 

日時 
８月１０日（木）午前９時３０分～午前１１時４５分 

人数 
３～５名まで 

８月２４日（木）午前９時３０分～午前１１時４５分 ３～５名まで 

    

〈和合ケ丘地区〉   

    

３B 体操和合ケ丘   

    

内容 ３B 体操を一緒に体験する 

場所 和合ケ丘コミュニティセンター 

日時 
８月 ２日（水）午前１０時～正午 

人数 
３名 

８月 ９日（水）午前１０時～正午 ３名 

    

〈白鳥地区〉   

    

エーデルワイス   

    

内容 フォークダンス、ラインダンスを一緒に踊る 

場所 白鳥コミュニティセンター 

日時 
７月２６日（水）午後１時３０分～午後３時００分 

人数 
５～６名 

８月２３日（水）午後１時３０分～午後３時００分 ５～６名 

  
   

〈北山台地区〉   

    

北山台健康づくりの会   

    

内容 ストレッチ体操、脳トレ、東郷体操等の体操を一緒に行う 

場所 北山台コミュニティセンター 

日時 
７月２５日（火）午前９時３０分～午前１１時００分 

人数 
５名まで 

８月２２日（火）午前９時３０分～午前１１時００分 ５名まで 
    

北山台健康サロン   

    

内容 受付、準備、片付け、健康体操、ゲーム 

場所 北山台コミュニティセンター 

日時 ８月 １日（火）午前９時３０分～午前１１時３０分 人数 ４名まで 



〈白土地区〉   

    

白土ピンポンクラブ   

    

内容 準備、片付け、一緒に卓球 

場所 白土コミュニティセンター 

日時 
７月２９日（土）午後１時～午後４時 

人数 
５名まで 

８月１９日（土）午後１時～午後４時 ５名まで 
    

サロン＆軽トラ   

    

内容 準備、お茶の接待 

場所 白土コミュニティセンター 

日時 ８月１９日（土）午前９時３０分～午前１１時 人数 ３名まで 

    

〈西白土地区〉   

    

西白土ふれあいカフェ＋（プラス）   

    

内容 準備、片付け、レクリエーション参加 

場所 西白土ふれあいセンター 

日時 ８月１５日（火）午前９時～正午 人数 ５名 
    

芙蓉の会   

    

内容 会場準備、片付け、一緒に卓球 

場所 西白土ふれあいセンター 

日時 
７月２４日（月）午前９時～午前１１時 

人数 
５名 

７月３１日（月）午前９時～午前１１時 ５名 
    

笑って楽しく   

    

内容 ストレッチ体操、脳トレなど 

場所 西白土ふれあいセンター 

日時 
７月２８日（金）午後１時３０分～午後３時３０分 

人数 
３名まで 

８月 ４日（金）午後１時３０分～午後３時３０分 ３名まで 

 

 

 

  

   



〈部田山地区〉   

    

西山フォークダンス教室   

    

内容 準備、片付け、フォークダンスを一緒に踊る 

場所 部田山コミュニティセンター 

日時 ８月 １日（火）午後１時３０分～午後３時３０分 人数 5～6 名 
    

〈清水地区〉   

    

清水いきいきサロン   

    

内容 交流、片付け 

場所 清水コミュニティセンター 

日時 ８月１１日（金）午前９時～正午 人数 ５～６名まで 

    

〈春木台地区〉   

    

おしゃべりサロン「笑話会」   

    

内容 準備、案内、片付け、レクリエーション 

場所 春木台第１コミュニティセンター 

日時 
８月 ４日（金）午後１時３０分～午後３時３０分 

人数 
１０名 

８月１８日（金）午後１時３０分～午後３時３０分 １０名 
    

春木台いきいきCafé   

    

内容 準備、片付け、お話 

場所 春木台第１コミュニティセンター 

日時 
７月２８日（金）午前９時３０分～正午 

人数 
２名 

８月２５日（金）午前９時３０分～正午 ２名 

 

 

 

 

 

 

 

  

   



〈役場高齢者支援課主催〉   

    

TOGO まちかど運動教室（白土）   

    

内容 会場準備、受付、運営補助、片付け 

場所 白土コミュニティセンター 

日時 

８月 ７日（月）午後１時～午後３時 

人数 

２名まで 

８月２１日（月）午後１時～午後３時 ２名まで 

８月２８日（月）午後１時～午後３時 ２名まで 

 

  

   

TOGO まちかど運動教室（白鳥）   

    

内容 会場準備、受付、運営補助、片付け 

場所 白鳥コミュニティセンター 

日時 

７月２８日（金）午前９時３０分～午前１１時３０分 

人数 

２名まで 

８月 ４日（金）午前９時３０分～午前１１時３０分 ２名まで 

８月１８日（金）午前９時３０分～午前１１時３０分 ２名まで 

８月２５日（金）午前９時３０分～午前１１時３０分 ２名まで 
    

TOGO まちかど運動教室（北山台）   

    

内容 会場準備、受付、運営補助、片付け 

場所 北山台コミュニティセンター 

日時 

７月２７日（木）午前９時３０分～午前１１時３０分 

人数 

２名まで 

８月１０日（木）午前９時３０分～午前１１時３０分 ２名まで 

８月３１日（木）午前９時３０分～午前１１時３０分 ２名まで 
    

TOGO まちかど運動教室（春木台）   

    

内容 会場準備、受付、運営補助、片付け 

場所 春木台コミュニティセンター 

日時 
７月２８日（金）午前９時３０分～午前１１時 

人数 
２名まで 

８月２５日（金）午前９時３０分～午前１１時 ２名まで 

 


